Alltag und Leben mit FASD:
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Beschreibung:

Eltern von Menschen mit FASD empfinden das Zusammenleben mit ihren Kindern als kraftezerrend,
unkalkulierbar und fordernd. Sie fuhlen sich oft von Familienangehérigen und Freundeskreis, dem Schulsystem
sowie von den Behdrden mit ihren Fragen und Problemen unverstanden und alleingelassen.

Auch der Blick in die Zukunft bereitet ihnen Sorge, denn Menschen mit einer Fetalen Alkohol Spektrum Storung
sind meist ihr gesamtes Leben auf Unterstutzung und somit auf das vertraute Bezugssystem angewiesen.

Der offene Treff bietet Eltern von Menschen mit FASD einen geschitzten Rahmen fur Austausch und Vernetzung
mit anderen betroffenen Bezugspersonen. Neben der Moglichkeit, sich Uber aktuelle Fragestellungen
auszutauschen sowie von den Erfahrungen der anderen Eltern zu profizieren, werden thematische Impulse
rund um FASD angeboten. Der jeweilige Input orientiert sich an den Bedarfen der Teilnehmenden.

Zielgruppe:

Eltern aus dem Landkreis Boblingen und den angrenzenden Landkreisen.

Geplante Kurse:
04/2025 - 03/2026

Rahmenbedingungen:

Kursdauer: 4 Einzeltermine, pro Quartal ein Termin
Form: 2 Termine in Prasenz (im Fruhjahr / Sommer)
2 Termine online (Herbst / Winter)
Termin: dienstags, 19:00 - 21:00 Uhr
Veranstaltungsort: Lebenshilfe Boblingen gGmbH, Stuttgarter Stral3e 10, 71032 Boblingen
Teilnehmerzahl: 6-12 Personen (Elternpaare oder Elternteile)
Anmeldung: Lebenshilfe Boblingen gGmbh

c.mathissek@lebenshilfe-boeblingen.de, Telefon: 07031/63 302-0

Kursleitung:
Heike Schoffler, zertifizierte FASD-Fachkraft, padagogische Mitarbeiterin der Lebenshilfe Boblingen gGmbH,
ehrenamtliche Leiterin der Selbsthilfegruppe FASD Herrenberg
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